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l. Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz naszego S$rodowiska
lokalnego 1 obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Dazymy do tego, aby nasza szkota byta
bezpieczna, panowatl w niej klimat sprzyjajacy pracy ucznidow i nauczycieli. Pragniemy by Srodowisko szkolne sprzyjato nawigzywaniu
trwatych relacji miedzyludzkich. Chcemy chroni¢ mtodziez przed zagrozeniami poprzez dziatania wychowawczo-profilaktyczne, reagowanie
w sytuacjach rozpoznania pierwszych proéb podejmowania ryzykownych zachowan, wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnos$ciami

zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi.

Szkolny Program  Wychowawczo-Profilaktyczny jest propozycja wprowadzenia do szkoty konkretnych dziatan o charakterze
profilaktyczno-wychowawczym. Dostarcza wiedzy na temat prawidtowosci rozwojowych, istoty zaburzen i mozliwosci ich identyfikacji oraz
uczy umiejetnosci konstruktywnego zaspokajania potrzeb i1 radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Program ksztattuje umiejetnosci
skutecznego radzenia sobie z przezywanymi trudnoS$ciami wynikajacymi z probleméw osobistych oraz zawiera informacje odno$nie
instytucji dziatajacych w $rodowisku i niosgcych pomoc w rozwigzywaniu probleméw. Program realizuje takze zadania w zakresie
ksztaltowania systemu wartos$ci ucznidow. Ma na celu u§wiadomienie mlodziezy, ze w zwiazku z zwigkszonym zakresem swobody, wzrasta
poziom odpowiedzialno$ci za dziatania wiasne 1 innych. Wazne wydaje si¢ wlaczenie mlodziezy w aktywne realizowanie przedsigwzigé
profilaktycznych, co pozwala rozwija¢ pozytywne aspekty obrazu samego siebie 1 wzbogaca¢ poczucie wtlasnej wartosSci.
Obok w/w zadan, realizowanie programu ukierunkowane jest na osiggniecie takich celow jak wzrost motywacji do nauki oraz

promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie sposobu myslenia i postaw charakteryzujacych si¢ otwarto$cia, tolerancja i akceptacja.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest skorelowany z podstawowymi dokumentami szkoty. Realizowany jest we
wspotpracy z nauczycielami i innymi pracownikami szkoty, rodzicami/opiekunami oraz §rodowiskiem lokalnym. Program Wychowawczo-

Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewnetrznej,

e wnioskow z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora w celu udoskonalenia pracy w szkole,

e wynikow analizy ankiet diagnozujacych zagrozenia na terenie szkoty i poza nig przeprowadzonej wérdd uczniow, rodzicow i nauczycieli
w roku szkolnym 2022/2023

e wnioskow i analiz z pracy zespolow przedmiotowych, zespotow wychowawczych i organizacji funkcjonujacych w szkole,

e analizy potrzeb uczniow klas pierwszych wynikajacych z przeprowadzonej ankiety w roku szkolnym 2023/2024

e analiza wynikéw raportu ,,Mtode Glowy- otwarcie o zdrowiu psychicznym”

e diagnozy srodowiska szkolnego i lokalnego,

e podstawowych kierunkoéw realizacji polityki o§wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2023/2024:

e zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem
zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,

e wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odlegtos¢. Bezpieczne 1 efektywne
korzystanie z technologii cyfrowych,

e dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do warto$ci, ksztattowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych.

1. Diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chroniacych
i czynnikow ryzyka



Diagnoza potrzeb przeprowadzona zostala w oparciu o:

o informacje z instytucji wspotpracujacych ze szkota, ankiety przeprowadzone wsrod ucznioéw, rodzicéw, nauczycieli i pracownikoéw SzKo-
ty (maj 2023r.),

e rozmowy i obserwacje ucznidow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
e rozmowy z rodzicami/ opickunami prawnymi podczas kontaktéw indywidualnych i zebran rodzicoéw/opiekundéw prawnych,
e rozpoznawane potrzeby wychowawcze 1 opiekuncze ucznidow w roku szkolnym 2022/2023, 2023/2024

e dokumentacj¢ szkolng (MobiDziennik, dziennik wychowawcy klasowego, dokumentacj¢ udzielania Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej),

o informacje pozyskane od ucznidéw, nauczycieli i innych pracownikow szkoty,

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidow/rodzicow/nauczycieli/pracownikéw szkolty Technikum wyznaczono
nastepujace czynniki ryzyka:

1. Czynniki ryzyka zwiazane ze szkola:
- wagarowanie selektywne (opuszczanie wybranych godzin lekcyjnych)
- ktopoty w nauce
- w opinii ucznidéw mate wsparcie ze strony nauczyciela/wychowawcy
- W opinii ucznidéw nauczyciele nie motywuja do nauki
- brak wiedzy rodzicéw na temat relacji rodzicoOw z nauczycielami

- dostgpno$¢ uzywek na terenie szkoty



- brak monitoringu w miejscach newralgicznych

- lekcewazacy stosunek uczniow do nauki i obowigzkow szkolnych

2. Czynniki ryzyka zwigzane z rowiesnikami:
- Przemoc réwiesnicza (psychiczna, stowna, fizyczna)
- Hejt w sieci
- Presja ze strony kolegéw/kolezanek
- Wplyw Internetu na relacje rowiesnicze

- wykluczanie z grupy rowiesniczej, negatywny wplyw rowiesnikow, wspolne wagary

3. Czynniki ryzyka Srodowiskowe:
- duza dostepnos$¢ srodkéw psychoaktywnych

- wczesna inicjacja alkoholowa
i nikotynowa

- dostepnos¢ do pornografii,

- eksperymentowanie z uzywkami (réwniez na terenie szkoty)
- dostepnos¢ do lekdw w celu odurzania sig

- drobne kradzieze

- bagatelizowanie cyberprzemocy (dot. uczniéw), udostepnianie danych wrazliwych
w Internecie (osoby doznajace przemocy, osoby stosujace przemoc)

- utrata kontroli nad cyfrowymi urzagdzeniami ekranowymi
- ogladanie gali FAME MMA
- brak wiedzy na temat zazywania Srodkow psychoaktywnych zazywanych przez dzieci

- obawa przed zjawiskiem cyberprzemocy, zagrozen w sieci, uzaleznienie od gier sieciowych, propagowanie srodkoOw uzalezniajacych



3. Czynniki ryzyka indywidualne:
- duze poczucie sprawczos$ci

- okaleczanie si¢
- mysli 1 proby samobojcze
- niska kondycja psychiczna
- niska samoocena uczniéw
- poczucie osamotnienia w sytuacjach problemowych
- poczucie uzaleznienia od technologii
- nie akceptowanie wlasnego wygladu
- ktopoty ze snem
- brak woli zycia
- trudnosci ze skupieniem uwagi
- problemy z prawidtowym odzywianiem
- btedy poznawcze (w odbiorze rzeczywistosci)
- odchudzanie si¢
- dazenie do wyidealizowanych wzorcow

- niska motywacja do nauki

5. Czynniki ryzyka rodzinne:
- swobodny, niekontrolowany dostep uczniow do cyberprzestrzeni w domu rodzinnym

- dlugotrwate przebywanie uczniow
W sieci

- poczucie zaniedbania przez rodzicow

- przemoc w rodzinie



- zaburzone relacje rodzic- dziecko
- niska wiedza rodzicdw na temat zachowan ryzykownych dzieci
- wagarowanie za przyzwoleniem rodzicéw

- problemy rodzinne u uczniow
1. Czynniki chroniace zwiazane ze szkola:

- duze wsparcie ze strony psychologa
I pedagoga szkolnego

- Swiadomos$¢ uczniéw co do niszczenia mienia (rzadkie niszczenie)

- podejmowanie proby przygotowania si¢ do klasoéwki ponad wilasne sity
- oceny nie maja wptywu na poczucie wlasnej wartosci

- nauczyciele udzielaja wsparcia uczniom

- zwracanie uwagi na indywidualne potrzeby uczniéw

- szkota jest miejscem bezpiecznym dla dzieci, pozytywny klimat szkoty
- akceptacja uczniow w zespotach klasowych

- dobrze przygotowana kadra, dobra baza dydaktyczna szkoty

- optymalne warunki pracy i nauki

- wspotpraca szkoty ze srodowiskiem lokalnym

- tradycje szkolne



- roznorodnos¢ dziatan integrujacych w szkole

2. Czynniki chronigce zwigzane z rowieSnikami:

- duze wsparcie ze strony przyjaciot w sytuacjach problemowych
- wsparcie ze strony kolegow i kolezanek

- wsparcie i akceptacja przez chlopaka/dziewczyne

- wspolne spgdzanie wolnego czasu z rowiesnikami

- brak doswiadczen zwigzanych z cyberprzemocag

3. Czynniki chroniace sSrodowiskowe:

- czynny udziat w wolontariacie

- udziat w akcjach charytatywnych

- obecno$¢ wspierajacych dorostych (np. wychowawcow)

- angazowanie spolecznos$ci lokalnej do przekazywania pozytywnych wzorcow
- wiedza uczniow/rodzicoOw/nauczycieli na temat uzywek

- duza wiedza nauczycieli na temat uzywek, osoby bedacej pod wptywem substancji psychoaktywnej
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4. Czynniki chronigce indywidualne:

- duze poczucie sprawczosci

- poczucie akceptacji przez inne osoby

- aktywne spedzanie wolnego czasu, zdrowy tryb zycia u dzieci

- kreatywne wykorzystanie zasobow Internetu przez mtodziez

- dobra kondycja psychiczna dzieci w ocenie rodzicow

- wiedza rodzicow w przypadku wsparcia emocjonalnego ich dzieci w kryzysie
5. Czynniki chroniace rodzinne:

- wsparcie ze strony rodzicow/rodzenstwa w sytuacjach problemowych
- wsparcie psychologa dla rodzicow ucznidéw w sytuacjach kryzysowych
- warto$¢ ucznidow wzrasta gdy rodzina jest z nich dumna

- przynaleznos¢ do wilasnej rodziny

- motywacja do nauki ze strony rodzicow

- dobre relacje rodzinne

Zalecenia i wskazowki do dzialalnosci wychowawczej:

1. Dalej monitorowa¢ rozpowszechnienia i uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniow.
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2. W dalszym ciggu, konsekwentnie nagradza¢ uczniéw prezentujacych kulturalne i wtasciwe zachowania

3. Zapobiegaé agresji fizycznej i stownej wsrod ucznidow poprzez dziatania profilaktyczne i naprawcze; wzmoc czujnos¢ w celu zapobiega-
nia réznego typu zagrozeniom.

4. Kierunkowac dziatania na indywidualne podejscie do ucznia;

5. Wzmocni¢ wspoltprace szkoty z rodzicami, bardziej angazowac ich w zycie szkoty,
pracowac¢ nad komunikacja pomiedzy szkotg a rodzicem;

6. Wzmocni¢ motywacj¢ uczniéw do pelnego wykorzystania swoich mozliwosci;

7. Modyfikowa¢ obowigzujace w szkole dokumenty dotyczace przestrzegania przez
ucznidow norm spotecznych w szkole, tak aby dostosowaé oddzialywania wychowawcze
I uzyskaé skuteczno$¢ oddzialywan na ksztattowanie postaw uczniow;

8. Uswiadamia¢ uczniom konsekwencje wynikajace z uzywania przemocy oraz innych niewtasciwych postaw, wskazywaé sposoby radzenia
sobie z agresja;

9. Wzmocni¢ dyzury i monitoring na terenie za salg gimnastyczng (CET).

10. Nadal przeprowadza¢ pogadanki, organizowa¢ akcje na temat szkodliwosci palenia papierosow oraz konsekwentnie reagowac na przy-
padki palenia tytoniu;

11. Pracowac¢ nad kulturg j¢zyka oraz wzajemnymi relacjami pomigdzy uczniami,

12. Kontynuowa¢ i wzmacnia¢ dzialania wychowawcze, ktorych celem jest eliminowanie niewtasciwych zachowan;

Zalecenia i wskazowki do dzialalnoS$ci edukacyjne;j:

1. Systematycznie uzupetnia¢ wiedzg z zakresu stosowania uzywek, sposobow zapobiegania, skutkow ich zazywania.
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Wspiera¢ kompetencje rodzicielskie, w procesie wychowywania ich dzieci w umiejetnosci wyznaczania granic, respektowania norm i in-
nych kompetencji rodzicielskich, z zakresu profilaktyki uzaleznien i ksztattowania zachowan prozdrowotnych.
Uzupehi¢ wiedze nauczycieli na temat symptomow swiadczacych o zazyciu narkotykdw przez ucznia oraz umiejetnosci zdobywania

wiedzy na temat kondycji psychicznej uczniow.

Zalecenia i wskazowki do dzialalnoS$ci informacyjnej:

Zapoznaé uczniow i rodzicOw z instytucjami/organizacjami $wiadczacymi pomoc i wsparcie.

Przekaza¢ rodzicom/uczniom/nauczycielom informacje z zakresu: profilaktyki uzaleznien, bezpieczenstwa mtodziezy w internecie; mate-
riatow szkoleniowych, aktualnosci.

Dostarcza¢ uczniom wiadomosci na temat organizacji, serwisOw internetowych, ktére udzielaja pomocy w przypadku zetknigcia si¢ z cy-
berprzemoca.

Upowszechnia¢ informacje o mozliwosciach uzyskania wsparcia i pomocy w zakresie uzaleznien oraz w przypadku przemocy w sieci.

Stworzy¢ baze dydaktyczng z materiatami z zakresu profilaktyki uzaleznien, z ktérych mogliby korzysta¢ nauczyciele.

Zalecenia i wskazowki do dzialalnosci profilaktycznej:

1.

Podejmowanie dziatan profilaktycznych dotyczacych zagrozen zwigzanych z:

alkoholem

narkotykami

paleniem papierosow

stosowaniem jakichkolwiek substancji psychoaktywnych tj. leki, dopalacze

korzystaniem z Internetu
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e innymi zachowaniami ryzykownymi
e stosowaniem przemocy w roznych jej formach
2. W ramach profilaktyki podejmowac tematyke zwigzang z zagrozeniami ptyngcymi z niewtasciwego i lekkomys$lnego korzystania z sieci
oraz cyberprzemocy; ksztaltowac postawe dystansu, rozwagi i ostroznosci w kontaktach w cyberprzestrzeni.
3. Rozwijanie kompetencji migkkich jako sposobu na ochrone zdrowia psychicznego.
4. Nalezy uswiadamia¢ rodzicoOw na temat limitowania czasu spedzonego przed komputerem przez ich dzieci.

5. Organizowac spotkania z przedstawicielami instytucji wspierajacych szkofe.

1. Sylwetka absolwenta Technikum im. Noblistow Polskich
Rada Pedagogiczna ZSZ w Kurzg¢tniku okreslita absolwenta jako osobe:

e pracujacg nad wlasnym rozwojem duchowym, moralnym, intelektualnym, emocjonalnym i fizycznym, budujaca swdj system wartosci,
rozwijajaca swoje pasje i zainteresowania,
e majacyg szacunek dla rodziny 1 $wiadomos¢, ze jest ona najwazniejsza dla prawidlowego rozwoju,

e umiejacy rzetelnie pracowac, majaca szacunek dla pracy innych ludzi, bedaca zaradnym 1 odpowiedzialnym cztowiekiem,

e bedaca aktywna i tworcza — potrafiaca zaprezentowac i obroni¢ wlasne zdanie, szanujaca innych, majacych odmienne poglady,
e potrafigca 1 chcacg podejmowaé wybory sprzyjajace zachowaniu szeroko pojetego zdrowia,

e 7najacy i szanujacy historie, kulture i tradycje regionu i kraju,

e potrafigcg samodzielnie i krytycznie mysle¢ oraz korzysta¢ z réznych zrodet informaciji,

e bedaca wrazliwa na otaczajaca ja przyrode i pigkno natury,
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V.

bedacg wrazliwg na krzywde i cierpienia bliznich, gotowa nie$¢ im pomoc na miar¢ swoich mozliwosci,
umiejgcg nabywac wiedze 1 umiejetnosci niezbedne do powodzenia w dalszej edukacji.

Cele Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Cel glowny:

Zwigkszenie skuteczno$ci dzialan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych 1 profilaktycznych ws$réd ucznidw, ich

rodzicow/opiekundéw oraz nauczycieli ipracownikow szkoly na rzecz bezpieczenstwa i1 tworzenia przyjaznego Srodowiska w szkole.
Wyréwnywanie szans wszystkich uczniow poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym,

fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i duchowym.
Cele szczegolowe:

1.

N GORWDN

10.
11.
12.

13.

Stworzenie warunkow do rozwijania zainteresowan i uzdolnief uczniéw

Stworzenie warunkow do optymalnego rozwoju ucznidéw z trudnosciami w nauce

Rozwijanie kompetencji informatycznych- ochrona przed wptywem $wiata wirtualnego i mediéw

Wspieranie zdrowia psychicznego uczniow

Ksztattowanie postaw dbatosci o bezpieczenstwo wiasne 1 innych

Ksztattowanie postawy prozdrowotnej 1 aktywnego trybu zycia, zycia bez uzywek i substancji odurzajacych

Przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych i obywatelskich

Ksztattowanie postaw patriotycznych 1 obywatelskich, budowanie szacunku dla kultury, ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci 1
zaangazowania spotecznego

Zintegrowanie zespotow klasowych 1 calej spotecznosci szkolnej- relacje, ksztattowanie postaw spotecznych, stworzenie warunkéw do
rozwoju samorzadnosci szkolnej

Stworzenie warunkéw do rozwoju samorzadnosci szkolnej

Przygotowanie uczniow do wyboru zawodu 1 drogi dalszego ksztatcenia

Wyksztatcenie postaw obywatelskich, patriotycznych, wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej oraz dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy.

Wyposazenie ucznidow 1 rodzicow w informacje o mechanizmach 1 nastepstwach siggania po uzywki w mtodym wieku
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14. Rozwijanie kompetencji czytelniczych

15. Wyposazenie ucznia w umieje¢tnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole

16. Wyksztatcanie postaw wrazliwosci na innego cztowieka

17. Wychowanie do wrazliwosci naprawdg, dobro i pigkno, wychowanie do wartosci. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego roz-
wojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,

e spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spolecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy
wzoroéw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych,

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartoéci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu zycia.

Zalecenia i wskazowki do dzialalnosci wychowawczej:

e wspoldziatanie spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absol-
wenta,
e wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznos$cia lokalna,
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e ksztaltowanie przyjaznego klimatu, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczen-nauczyciel,
e poszanowanie godnosci jako wyraz troski o wzajemne relacje,

e doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli w zakresie budowania dobrych stosunkéw z rodzicami/opiekunami,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicéw/opiekunow,

e ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, np. poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym, w akcjach, konkursach, programach profilaktycznych oraz aktywnego spe-
dzania czasu wolnego.

e W pracy wychowawczej — ksztaltowanie postawy asertywnosci,
e upowszechnienie programow edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

e Rozwijac relacje nauczyciel/uczen, uczen/nauczyciel, poprzez czesty kontakt i rozmowy.

e Nalezy czesto docenia¢ uczniow za wlozony wysitek w biezacej pracy z uczniem.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy 1 umiejetnosci u ucznidow, ich rodzicow 1 nauczycieli
z zakresu promocji zdrowia, zdrowego stylu zycia.

Zalecenia i wskazowki do dzialalnosci edukacyjnej:

e poszerzanie wiedzy rodzicow, nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego mtodziezy, rozpoznawanie
wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoak-

tywnych, a takze suplementow diety 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowanie w tego typu przypadkach,
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e uzupeinienie wiedzy nauczycieli na temat symptomow $§wiadczacych o zazyciu narkotykoéw przez ucznia oraz umiejetnosci zdobywania
wiedzy na temat kondycji psychicznej uczniow.

e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

e ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wiasnych emocji,

e wspomaganie uczniow w podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i1 zyciu,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania srodkow odurzaja-
cych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz stosowania procedur interwencyjno-
profilaktycznych w sytuacjach kryzysowych,

e podejmowanie dziatan zachecajacych ucznidow do uczestnictwa i zaangazowania w zajecia lekcyjne,
e edukowanie i promowanie zdrowia psychicznego — wiedza, postawy i zachowania.

¢ nalezy dokona¢ przeszkolenia rodzicow dotyczacego biezacej kontroli odwiedzanych stron www.

Dzialalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji na temat zagrozen i rozwigzywania proble-
méw zwigzanych z uzywaniem §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktyw-
nych skierowanych do ucznidow oraz ich rodzicow, a takze nauczycieli 1 innych pracownikoéw szkoty.

Zalecenia i wskazéwki do dzialalnosci informacyjnej:
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e dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

e udostgpnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow/opiekunéw w przypadku uzywania srodkow odu-
rzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

e informowanie uczniow i ich rodzicéw/opiekundow o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli oraz o metodach wspotpracy
szkoty z Policjg i Sagdem Rodzinnym w sytuacjach tamania praw,

e dostarczenie uczniom wiadomos$ci na temat organizacji, serwisOw internetowych, ktore udzielaja pomocy w przypadku zetknigcia si¢ z
cyberprzemocy.

e upowszechnianie informacji o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia i pomocy w zakresie uzaleznien oraz w przypadku przemocy w sieci.

e stworzenie bazy dydaktycznej z materiatami z zakresu profilaktyki uzaleznien, z ktérych mogliby korzysta¢ nauczyciele.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Zalecenia i wskazowki do dzialalno$ci profilaktycznej:

e realizowanie wsrdd ucznidw 1 ich rodzicoOw/opiekunow programow profilaktycznych i1 promocji zdrowia dostosowanych do potrzeb in-
dywidualnych i grupowych,

o rozszerzenie oferty zajg¢ pozalekcyjnych, jako alternatywnej formy dziatalno$ci szkoly zaspakajajacej potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci do grupy i satysfakcji zyciowej uczniow,

e ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

e rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu,

e rozwijanie kompetencji migkkich jako sposobu na ochron¢ zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego mtodziezy,
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e udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw doswiadczajgcych trudnosci i problemow (diagnoza, wsparcie i wczesna

interwencja, prowadzone przez pedagoga i psychologa), a takze pomocy specjalistycznej w instytucjach funkcjonujacych w srodowisku

lokalnym (psychologoéw klinicznych, lekarzy, terapeutow, asystentow spotecznych).

o usSwiadamianie rodzicow na temat limitowania czasu spedzonego przed komputerem przez ich dzieci.

e organizowanie spotkan z przedstawicielami instytucji wspierajacych szkofe.

e podejmowanie tematyki zwigzanej z zagrozeniami ptynagcymi z niewlasciwego i lekkomys$lnego korzystania z sieci oraz cyberprzemoca;

ksztattowac postawe dystansu, rozwagi i ostroznosci w kontaktach w cyberprzestrzeni.

e dostarczanie uczniom wiadomosci na temat szkodliwos$ci dziatania papierosow, alkoholu, narkotykow, dopalaczy i innych substancji

psychoaktywnych.

V. Cele, zadania i sposob ich realizacji

SFERA INTELEKTUALNA

Cel szczegolowy | Zadania Formy realizacji Termin Osoby Kierunek
odpowiedzialne | oddzialywan-klasy

Stworzenie Przygotowanie do Olimpiady i konkursy przedmiotowe | caly rok wg. | wszyscy wszystkie klasy

warunkow do konkursow, olimpiad harmonogra | nauczyciele

rozwijania przedmiotowych mu

zainteresowan i Rozwijanie pasji I | Kola zainteresowan caty rok | opiekunowie kot | wszystkie klasy

uzdolnien zainteresowan szkolny

uczniow Oferta zaje¢¢ sportowych. caly rok nauczyciel WF | wszystkie klasy
Roéznicowanie zadan na lekcji, caly rok | nauczyciele wszystkie klasy
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konsultacje /porady indywidualne dla | szkolny przedmiotow
uczniow uzdolnionych
Motywowanie uczniow do Caly rok Wychowawcy, | Wszystkie klasy
regularnego uczenia si¢ i pedagodzy
uczeszcezania na zajecia. Pogadanki
na godzinach wychowawczych na
ten temat.
Stworzenie wa- Pomoc Psychologiczno- | Nadzor nad realizacjg przepisow Wszystkie klasy
\ . . S Dyrektor szkoty,
runkow do opty- | Pedagogiczna Regulaminu Udzielania Pomocy
A . : ; Caly rok pedagodzy
malnego rozwoju Psychologiczno-Pedagogicznej
uczniow z uczniom ZSZ w Kurzetniku.
trudno$ciami Organizowanie pomocy kolezefiskici na biezagco | wychowawcy wszystkie klasy
W nauce i ., . | caty rok klas, samorzad
< dla ucznidéw potrzebujacych wsparcia . .
uczniow przyby- . L szkolny uczniowski
I . w procesie dydaktycznym, Zajecia
ych z zagranicy .
dodatkowe z Jezyka polskiego dla .
., . Nauczyciele
uczniéw z Ukrainy. .
Jezyka polskie-
go
Zajecia rewalidacyjne caly rok nauczyciele uczniowie
szkolny specjalisci posiadajacy
orzeczenie
0 potrzebie
ksztatcenia
specjalnego
Zajecia korekcyjno- kompensacyjne | caty rok nauczyciele uczniowie
szkolny specjalisci posiadajacy opini¢
PPP
Zajecia dydaktyczno- wyrOwnawcze | caly rok nauczyciele uczniowie
szkolny przedmiotu, posiadajacy opinig¢
wychowawcy PPP,
klas uczniowie majacy
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trudnosci w nauce

Zajecia rozwijajace kompetencje caly rok | nauczyciele uczniowie
spoteczno- emocjonalne szkolny specjalisci posiadajacy
orzeczenie/opini¢
PPP, uczniowie
majacy problemy
Z nawigzywaniem
relacji spotecznych
Zajecia rozwijajace umiejetnosci caly rok | nauczyciele uczniowie
uczenia sie. szkolny specjali$ci? posiadajacy
orzeczenie/opini¢
PPP
Konsultacje dla ucznidéw z Zgodnie z Nauczyple!e wszystkie klasy
poszczegolnych przedmiotow. potrzebami przedmiotow,
wychowawca
Nauczyciele Uczniowie objgci
Dziatalno$¢ pedagoga specjalnego sczalj(})]lny rok S\Ir;gﬁ;nv:/(;f/?/x, pomocg PP
dyrekcja
Nauczyciele Wszystkie klasy
Dziatalno$¢ psychologa szkolnego Caly  rok| przedmiotow,
szkolny wychowawcy,
dyrekcja
-Co (IR 1A AVAY)
najmniej 2
Praca nauczycieli w Zespotach ds. razy w roku | Dyrektor szkoty,
Udzielania Pomocy Psychologiczno- | szkolnym pedagodzy
Pedagogicznej oraz w Zespotach -Co szkolni,
Wspierajacych dana klase. najmniej 1 | nauczyciele
raz na 3
miesigce
Mierzenie osiagnie Testy diagnozujace poziom wiedzy IX. nauczyciele klasy I/ wszystkie
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dziatan uczniow 1 testy sprawnosciowe. 2023/caty przedmiotow klasy
rok
Semestralne zestawienie wynikow po wychowawcy wszystkie klasy
edukacyjnych oraz frekwencji zakonczeniu | klas, pedagodzy
uczniow Fill szkolni
potrocza
Listopad/gr | nauczyciele, Klasy V,
Egzaminy zawodowe udzien kierownik klasy 111
Kwiecien ksztatcenia
/maj praktycznego
Probny egzamin maturalny | semestr nauczyciele, klasy V
wicedyrektor
Eozwijanie__ ZagroZeni_a zwigzane z Propagowanie wiedzy na temat na biezagco | wychowawcy wszystkie klasy
ompetencji korzystaniem . A caly rok | klas, pedagodzy
informatycznych- | z Internetu symptomow uzaleznienia od szkolny szkolni,
Internetu. .
ochrona przed zaproszeni
wplywem $Swiata specjalisci
wirtualnego i Przekazywanie wskazowek Rok wychowawcy
mediéw bezpiecznego korzystania, oraz szkolny Klas, wszystkie klasy
zagrozen zwigzanymi z 2023/2024 | pedagodzy
korzystaniem z Internetu (z szkolni
naciskiem na krytyczng analize
informacji dostepnych w Internecie)
Wdrazanie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych w Internecie, Caly rok
koniecznos$¢ limitowania czasu Nauczyciele

spedzanego przed komputerem przez
uczniow.

Ksztattowanie umiejg¢tnosci ochrony
danych osobowych. Ksztaltowanie
postaw dystansu, rozwagi i

informatyki/piel

¢gniarki

szkolne/rodzice

wszystkie klasy

23



ostroznosci w kontaktach w
cyberprzestrzeni.

Dzien Bezpiecznego Internetu luty 2024 nauczyciele wszystkie klasy
informatyki
Netykieta- jak zachowywac si¢ w na biezgco | nauczyciele klasy 1
sieci caly rok | informatyki,
szkolny wychowawcy
Klas
Wspieranie Prowadzenie dziatan na Wszystkie klasy
zdrowia rzecz upowszechniania
psychicznego wiedzy na temat
uczniow zdrowia  psychicznego Wychowawcy/n
i jego uwarunkowan, Caty rok auczyciele
ksztattowanie WDZ/pedagodz
przekonan, postaw, y/psycholog
zachowan 1 stylu zycia
wspierajacego zdrowie | Prowadzenie dziatan informacyjnych
psychiczne, rozwijanie | i edukacyjnych.
umiejetnosci  radzenia
sobie
w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu,
przeciwdziatanie
seksualizacji  dzieci i
mlodziezy.
Rozwijanie potencjatdow | Wzmacnianie potencjatu zdrowia Caty rok Wychowawcy/s | Wszystkie klasy
1 koncentrowanie si¢ na | psychicznego dzieci i mlodziezy pecjalisci/pedag
mocnych stronach dzieci | przez wsparcie pozytywnego odzy  szkolni/
1 mlodziezy. i harmonijnego rozwoju, psycholog

ksztaltowanie osobowosci,
umiejetnosci osobistych
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1 spotecznych, udzielanie wsparcia w
rozwigzywaniu problemow i
kryzysdéw rozwojowych,
podnoszenie odpornosci psychicznej
i poprawe funkcjonowania
emocjonalnego.

Zapobieganie zaburzeniom
psychicznym.

Wzmacnianie poczucia | Program profilaktyczny: ,,Godzina | Caly rok Wychowawcy/s | Wybrane klasy
sprawczoséci wérdd dzie- | dla MEODYCH GLOW” pecjalisci/pedag
ci i mlodziezy szkolne;j. odzy  szkolni/
Pierwsza pomoc psy- psycholog
chologiczna
SFERA FIZYCZNA
Wyksztalcenie Dokumentacja szkolna | Zapoznanie z dokumentacjg szkoty: | wrzesien wychowawcy wszystkie klasy,
postaw dbalosci Statut, WZO, PZO , Program 2023 Klas, rodzice/opiekunowie
o bezpieczenstwo Wychowawczo- Profilaktyczny, nauczyciele
wlasne i innych procedury interwencyjno- przedmiotow
profilaktyczne w sytuacjach
Kryzysowych
Bezpieczenstwo Zajecia w ramach profilaktyki Wszystkie klasy
w szkole wychowawczej na temat zjawiska
przemocy roéwiesniczej, sytuacji Pedagodzy
konfliktowych, wlasciwych Caty rok szkolni
sposobOw reagowania na przemoc w
szkole oraz cyberprzemocy.
Konsekwencje Spotkania z przedstawicielem | semestr pedagodzy klasy I
dotyczace zagrozenia Sanepidu. szkolni
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zdrowia lub zycia ,,Konsekwencje prawne | semestr pedagodzy klasy I
wilasnego badz innych przestepczosci nieletnich”- spotkanie szkolni
(zachowania agresywne, | z przedstawicielem KPP
palenie papierosow, Pogadanki na godzinach na biezagco | wychowawcy wszystkie klasy
picie alkoholu, wychowawczych caly rok | klas, pedagodzy
zazywanie substancji szkolny szkolni
psychoaktywnych) Zajecia WDZ na biezaco | nauczyciele uczniowie
caty rok | WDZ uczestniczacy
szkolny w WDZ
Przeprowadzenie diagnozy potrzeb %IZZ; sien Wszystkie klasy
rozwojowych ucznidow (czynnikow Marzec Pedagog
ryzyka i czynnikéw chronigcych) 2023
Spotkanie ze nadkomisarz Elwirg Klasy I
Lelental kierownikiem sekcji do
zwalczania przestgpczosci Caly  rok Pedagog
narkotykowej Komendy Miejskiej szkolny
Policji w Gdansku, prezesem
Fundacji Nowe Zycie
Spotkania z Sedzig Sadu Wybrane klasy
Rejonowego nt. ,,Konsekwencje Zgodnie z q
zachowan ryzykownych wsrod potrzebami pedagog
mtlodziezy”
Zapobieganie panice Probna ewakuacja Pazdziernik/ | wicedyrektor wszystkie klasy
marzec
Zachowanie si¢ W | Zapoznanie uczniow z zasadami | semestr nauczyciel klasy 1
sytuacjach zagrozenia pierwszej pomocy przedmedycznej BIHP
zycia 1 Spotkania uczniéw z na biezaco | nauczyciel EDB, | Wszystkie klasy
zdrowia przedstawicielami Policiji, caty rok | pedagodzy
Ratownictwa Medycznego szkolny szkolni
Konsekwencje Nadzoér nad realizacja obowigzku na biezaco | dyrektor szkoly, | wszystkie klasy
famania  regulamindéw | szkolnego, kontakt z kuratorami caty rok | wychowawcy,
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obowigzujacych
w szkole

sagdowymi i spotecznymi, szkolny pedagodzy
Policja i Sadem szkolni
Rozmowy dyscyplinujaco- Wszystkie klasy
motywujace w obecnosci dyrektora
szlaol'y i rr(])dzicéw, pogadanki na Wychowawcy
godzinac Caly rok klas, pedagog/
wychowawczych dotyczace wptywu D
; ) .. . yrektor
uzywek i substancji odurzajacych na
zycie 1 zdrowie mtodego cztowieka.
Rodzice /
opiekunowie Wszystkie klasy
prawni,
Pomoc uczniom z rozpoznanymi uczniowie
wczesnymi objawami uzywania W(g potrzeb | /wychowawcy/s
srodkow psychoaktywnych. pecjalisci/instytu
cje wspierajace
szkote¢/pedagodz
y/psycholog
Rodzice /
opiekunowie
Zapewnienie wsparcia rodzinom prawnl, Wszystkie klasy
., . . uczniowie
UCZIIOW, ktorzy maj ?‘.pmblem g Caly rok Iwychowawcy/s
uzywaniem substancji e
psychoaktywnych. p.ecjahS.Cl/ instytu
cje wspierajace
szkotg¢/pedagodz
y/psycholog
Zapewnienie uczniowi zaufanego
miejsca, do ktorego moze zglosi¢ si¢ Pedagodzy, Wszystkie klasy
. Caty rok
0 pomoc- gabinet pedagoga, psycholog

psychologa.
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Rézne oblicza przemocy na biezgco | wychowawcy, W miar¢ potrzeb
Zapobieganie przemocy rowiesniczej | caty rok | pedagodzy
szkolny szkolni
Pogadanki na godzinach na biezagco | wychowawcy, wszystkie klasy,
wychowawczych i lekcjach WDZ caly rok | pedagodzy uczniowie
dotyczace wpltywu szkolny szkolni, uczestniczacy
uzywek i substancji odurzajgcych na nauczyciele w WDZ
zycie i zdrowie mlodego czlowieka WDZ
Promowanie zdrowego | Zapobieganie HIV, AIDS 111 Technikum
stylu’ zycia, profilaktyka | -drogi szerzenie si¢ zakaZe_ﬁ Piclegniarki
chorob. -sposoby ochrony przed wirusem .,
. " . Grudzien szkolne
(ulotki, broszurki, pogadanki,
prezentacja multimedialna)
Zajecia edukacyjne nt. kleszczowego I Technikum
zapalenia opon mézgowych w
ramach programu ,,Kleszcz maly cz , Pielegniarki
duzy nicp do%rego nie wrozy”’ a péirocze szkolie
(zywe stowo, ulotki, prezentacja
multimedialna)
Profilaktyka raka szyjki macicy w V Technikum
ramach realizacji programu Pieleeniarki
WYBIERZ ZYCIE -PIERWSZY | II pétrocze Szkgf;’] .
KROK (zywe stowo, ulotki, nauka
samobadania piersi)
Przekazanie wiedzy o mechanizmach N-le WDZ, | klasy
i nastepstwach wczesnej aktywnosci | Wg potrzeb | wychowawcy
seksualnej. Pielegniarka
g\r]%gvrva,?l profilaktyczny ,,Podstepne Caly rok Pielogniarka Wybrane klasy
Program profilaktyczny ,,Znamig, Caly rok Pielggniarka, Wybrane klasy
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znam je.” nauczyciele
biologii
Stres — jak sobie z nim radzi¢? Pielggniarki Wszystkie klasy
Znaczenie $niadania dla zdrowia i W(g potrzeb | szkolne
efektywnej pracy ucznia.
Profilaktyka chorob 1'i V Technikum
cywilizacyjnych:
-otytosci, cukrzycy, chorob uktadu
krazenia, interpretacja wynikow Pielegniarki
; ) . Catly rok
testOw przesiewowych, znaczenie szkolne
aktywnosci fizycznej
(rozmowy indywidualne z uczniami
z dodatnim wynikiem testu)
Znaczenie szczepien ochronnych Uczniowie rocznik
-szczepienie przeciwko blonicy i Luty/marze | Pielegniarki 2005/ 2006
tezcowi (zywe stowo, informacja o C szkolne
szczepieniu)
Prof!laktyka 'antynlkotynowa.. } Wrzesien/pa | Pielegniarki Wszyscy uczniowie
,Palisz, placisz, zdrowie tracisz L.
L zdziernik szkolne
(gazetka §cienna)
Wiasciwy rozwoj Opieka pielegniarska uczniow z na biezaco | pielegniarki uczniowie z
fizyczny dysfunkcjami zdrowotnymi caty rok | szkolne orzeczeniem o
szkolny stopniu
niepetnosprawnosci
Szkolne i pozaszkolne zawody i na biezgco | nauczyciele wszystkie klasy
imprezy sportowe caly rok | wychowania
szkolny fizycznego
Pozalekcyjne zajecia sportowe na biezaco | nauczyciele wszystkie klasy
caly rok | wychowania
szkolny fizycznego
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Opracowanie i upowszechnianie
materiatow z zakresu edukacji
zdrowotnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zdrowego zywienia

Wszystkie klasy

i aktywnosci fizyczne, Catly rok Nauczyciele WF
skierowanych
do nauczycieli i rodzicow/
opiekundw prawnych
Promowanie zdrowego i aktywnego
trybu zycia poprzez organizacj¢ Wychowawcy
spotkan rodzicow/ opiekunow klas/pedagodzy/
prawnych ze specjalistami, w W(g. potrzeb | zaproszeni
sprawach wykraczajacych poza specjalisci/piele | Wszystkie klasy
kompetencje zawodowe gniarka szkolna
wychowawcy.
SFERA SPOLECZNA
Przygotowanie Kreowanie pozadanych Egzekwowanie praw i na biezaco | dyrekcja szkoty, | wszystkie klasy
do postaw wobec L . caty rok | wychowawcy
. . ., obowigzkow szkolnych 1
podejmowania obowigzkow ., szkolny klas, pedagodzy
. P spotecznych uczniow )
i pelnienia rol szkolni
spolecznych . . na biezgco | wychowawcy wszystkie klasy
i obywatelskich Kontrola realizacji obowigzku caly rok | klas, pedagodzy
szkolnego X
szkolny szkolni
Rozpoznawanie przyczyn absencji na biezagco | wychowawcy uczniowie
caly rok | klas, pedagodzy | nadmiernie
szkolny szkolni opuszczajacy zajecia
i ich
rodzice/opiekunowie
Przestrzeganie zapisOw zawartych na biezagco | dyrekcja szkoty | uczniowie,
w Statucie Szkoty caty rok nauczyciele,
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szkolny pracownicy
administracji
i obstugi
Kontrakty z uczniami nadmiernie na biezagco | wychowawcy wszystkie klasy
opuszczajacymi zajecia lekcyjne caty rok | klas, pEdaQOdZy
p szkolny szkolni
Ksztaltowanie Poszanowanlle symboli Pogadanki na godzinach na biezaco | wychowawcy wszystkie klasy
postaw narodowych: barw wvehowawczveh caly rok | klas,
patriotycznych i | narodowych, godta, Y Y szkolny nauczyciele
obywatelskich, hymnu, miejsc pamigci | Udzial Sztandaru Szkoty na biezagco | R. Wysocki poczet sztandarowy
budowanie narodowej, cmentarzy i | w uroczysto$ciach patriotycznych caly rok
szacunku dla miejsc kultu. i panstwowych szkolny
kultury, Wspdlpraca z instytucjami na biezaco | nauczyciele wszystkie klasy
ksztaltowanie zwigzanymi z historig [ caly rok | historii
wlasciwych kulturg szkolny
postaw Udziat w zyciu . . . . na biezagco | wychowawcy wszystkie klasy
szlachetno$cii | kulturalnym, ggggedzlfﬁ:e e galeril, caly  rok | klas
zaangazowania | uroczystoéciach W, Xin, WySTaw TIp- szkolny
spolecznego S isk h _ ' ' s -
p g Srodowiskowyc Organizowanie wystaw, udziat w na biezaco | wszyscy wszystkie klasy
i szkolnych caly rok | nauczyciele
Jarmarkach, targach
szkolny
Nauczanie historii i Nauczvciele
poznawanie polskiej | Wycieczki edukacyjne, udziat Y ,
. o . przedmiotow .
kultury, wprowadzanie | uczniow w akcjach, konkursach Caty rok . Wszystkie klasy
) . humanistycznyc
w dziedzictwo | szkolnych i lokalnych. h
cywilizacyjne Europy.
Zintegrowanie Postawe aktywnego wrzesien- wychowawcy klasy 1
zespolow uczestnictwa w zyciu Zajecia integracyjno- adaptacyjne pazdziernik | klas, pedagodzy
klasowych i calej | szkoty oraz spotecznosci 2023 szkolni
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spolecznosci lokalnej Imprezy szkolne (uéwiadamianie na biezaco | wychowawcy wszystkie klasy
szkolnej- relacje, uczniom wiasciwych zachowan caly rok | klas, pedagodzy
ksztaltowanie pOdczaS akademii, ape“ i SZkOIny szkolni
postaw uroczystosci lokalnych )
spolecznych,
stworzenie Organizowanie spotkan na biezagco | wychowawcy wszystkie klasy
warunkow do integracyjnych dla uczniéw w czasie | caly rok | klas
rozwoju WOInym SZkOIny
samorzadnoSci
szkolnej
Stworzenie Wyksztatcenie Driatalnosé Samorzadu na biezgco | opiekun SU wszystkie klasy
warunkow samorzadnos$ci Uczniowskiego caly rok
do rozwoju i demokracji szkolny
samorzadnosci . . na biezaco | wychowawcy wszystkie klasy,
szkolnej ‘(?rl;ty:g;y ;Z(LZ;?;S zyciu szkoty caly rok | klas rodzice/opiekunowie
prezy szkolny
Zapoznanie uczniow z IX-X.2023r. | wychowawcy wszystkie klasy
dziatalnoscig i planem pracy klas,  opiekun
Samorzadu Uczniowskiego SU
Wspotpraca Aktywny udziat rodzicow w na biezgco | dyrekcja szkoty, | rodzice
z rodzicami tworzeniu podstawowych caty rok | wychowawcy
dokumentoéw regulujacych szkolny klas
funkcjonowanie szkoty
Ksztatcenia kompetencji Wszystkie klasy
rodzicielskich w ramach zebran
( prelekcje, spotkania ze Wychowawcy,
specjalistami, porady i konsultacje Calv rok pedagodzy/
dla rodzicow z pedagogami )- Y zaproszeni
szczegblnie z uwzglednieniem specjalisci

tematyki zwigzanej z profilaktyka
uzaleznien, bezpieczenstwem
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mtlodziezy w Internecie oraz
kondycja psychiczng uczniow

Przygotowanie Doradztwo edukacyjno- | Diagnoza srodowiska szkolnego pod | wrzesien doradca Wszystkie klasy
uczniow do zawodowe katem potrzeb edukacyjno- 2023 zawodowy
wyboru zawodu i zawodowych
drogi dalszego na biezaco | doradca wszystkie klasy
ksztalcenia . . . caly rok | zawodowy,
Zajecia w zakresie planowania
T . szkolny pedagodzy
ksztatcenia i kariery zawodowe;j .
szkolni,
wychowawcy
Indywidualne porady dla rodzicow i na biezgco | doradca Wszystkie l_<|asy, _
Gezniow caly rok | zawodowy rodzice/opiekunowie
szkolny
Gromadzenie, aktualizowanie i na biezagco | doradca uczniowie i
udostepnianie caly rok | zawodowy rodzice/opiekunowie
informacji edukacyjno- szkolny
zawodowych, w tym
opracowanie dla rodzicow
/opiekunéw materiatu
ze zrodtami informacji o $ciezkach
ksztatcenia
1 zawodach (wykaz linkow) 1
zamieszczenie
ich na szkolnej witrynie internetowej
IX-X.2023 Doradca zawodo- Wszystkie klasy
Warminsko- Mazurski Tydzien Ka- wy, n-le przedmio-
riery téw zawodowych,
psycholog
Rozwoj ksztalcenia zawodowego i na biezaco | doradca wszystkie klasy
uczenia si¢ W miejscu pracy w caty rok | zawodowy,
partnerstwie z przedstawicielami szkolny nauczyciele
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branz.

Wyksztalcenie Zwickszenie wiedzy i Zajecia w ramach godzin wycho- Catly rok Wychowawcy, | wszystkie klasy
postaw pro - umiej¢tnosci uczniow wawczych dotyczace przygotowania Nauczyciele
ekonomicznych zwigzanych z zagadnie- | uczniow do wejscia na rynek pracy, przedmiotow
niami dotyczacymi eko- | gospodarowania na rynek pracy, ekonomicznych,
nomii, finanséw i przed- | bezpiecznego korzystania z banko- Pracodawcy,
sigbiorczosci wosci (organizacja spotkan z przed- Zaproszeni spe-
stawicielami bankow, testy podstaw cjalisci, Doradca
wiedzy ekonomicznej) zawodowy
Wspotpraca pomigdzy pracodawca-
mi a szkota.
Wyksztalcenia Podnoszenie poziomu Caly rok Nauczyciele: wszystkie klasy
postaw pro- eko- | swiadomosci ekologicz-
logicznych nej 1 ksztaltowanie po- - geografii
staw ekologicznych.
Udzial mtodziezy w kampaniach, -chemii
konkursach, quizach, projektach, fizyki
lekcjach otwartych.
-biologii

- biznes 1 zarza-
dzanie
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Rozwijanie kompetencji | pogadanki na godzinach wychowaw- | Caty rok wychowawcy
proekologicznych czych dotyczacych ochrony $rodowi-
uczniow. ska, zmian klimatu, oszczedzania
energii, wody, surowcow, segrego-
wania i wtornego wykorzystywania
odpadow
Ksztalcenie whasciwych caly rok Uczniowie, nau-
nawykow dbatosci o czyciele
srodowisko. Segregacja $mieci na terenie szkoty
Pracownicy
szkoty
SFERA EMOCJONALNA
Rozwijanie Rozbudzanie Lekcje biblioteczne na biezagco | nauczyciel wszystkie klasy
kompetencji zainteresowan caly rok | bibliotekarz
czytelniczych czytelniczych szkolny
Akcja Narodowe Czytania 1X.2023r. Naucz‘y,/c‘iele wszystkie klasy
poloni$ci/nauczy
ciel bibliotekarz
Informacje o nowoczesnych formach | na biezagco | nauczyciel wszystkie klasy
ksigzki i stronach internetowych caly rok | bibliotekarz
poswigconych literaturze szkolny
Wyposazenie Poczucie Zachowanie fair- play na biezaco | nauczyciele wszystkie klasy
ucznia w odpowiedzialnosci za caly rok | wychowania
umiejetnosci drugiego cztowieka szkolny fizycznego

niezbedne do

podczas wykonywania
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wspoldzialania powierzonej pracy Lekcje przedmiotowe, zajgcia na biezgco | nauczyciele wszystkie klasy,
w zespole praktyczne caly rok | przedmiotow uczniowie
lekcje WDZ szkolny zawodowych, uczestniczacy
nauczyciele w WDZ
WDZ
Wyksztalcenie Udziat w  akcjach | Honorowe Krwiodawstwo na biezaco | M. Hincmann- | pelnoletni uczniowie
postaw charytatywnych caly rok Mréz
wrazliwosci  na szkolny
innego czlowieka
Szkolne Koto Wolontariatu na biezagco | opiekunowie wszystkie klasy
caty rok | kota
szkolny
WOSP 1.2024r. Nauczyciele, wszystkie klasy
uczniowie
Organizacja akcji charytatywnych na | Zgodnie z | Nauczyciele, wszystkie klasy
terenie szkotly potrzebami | uczniowie,
rodzice
SFERA DUCHOWA
Wychowanie do | Poczucie wihasnej Praca nad sobg i wlasnym rozwojem | na biezgco | nauczyciele, wszystkie klasy
wrazliwosci  na | wartosci i duchowym caly rok | wychowawcy,
prawde i dobro, | tolerancji wobec innych szkolny pedagodzy
wychowanie do szkolni,
wartoSci. psycholog
Wspomaganie Rozmowy na temat warto$ci i na biezagco | wychowawcy, wszystkie klasy
wychowawczej dokonywanych wyboréw w oparciu | caly rok | nauczyciele

36



roli rodziny. o fakty z zycia uczniow, lektury i | szkolny polonisci
filmy.
Wtasna sfera Zajecia psychoedukacyjne dotyczace | na biezaco | pedagodzy wszystkie klasy
uczuciowa, uczenie si¢ | empatii, asertywnosci, radzenia sobie | caly rok | szkolni,
umiejetnosci ze stresem. szkolny wychowawcy
okazywania uczuc na biezagco | pedagodzy wszystkie klasy
I kierowania emocjami | Rozpoznawanie I |caly rok | szkolni,
nazywanie swoich wlasnych uczu¢ szkolny wychowawcy,
psycholog
Dorobek innych kultur | Wymiana mtodziezy Il semestr Wicedyrektor wszystkie klasy
w tym gtownie kultury | i nauczycieli w ramach projektu
europejskiej ERASMUS+
.. , Zgodnie z | nauczyciele wszystkie klas
Dni jezykéw obcych hzgrmonogra j e;zykg/w obcych ’ ’
mem
Ksztaltowanie Wychowanie do zycia W na biezagco | nauczyciele uczniowie
wlasciwych postaw rodzinie caly rok | WDZ uczestniczacy
rodzicielskich, szkolny w WDZ.
wspomaganie Rozmowy z uczennicami na biezaco | pedagodzy, uczennice w ciazy,
wychowawczej roli spodziewajacymi si¢ dziecka caly rok | psycholog/wych | rodzice/opiekunowie
rodziny. szkolny owawcy, uczennic
pielegniarki
szkolne
na biezgco | nauczyciele Klasy I, 11, 1
caty  rok | WDZWR, uczniowie
Antykoncepcja oraz konsekwencje szkolny wychowawcy uczestniczacy
wczesnej aktywnosci seksualne;j klas, w WDZ
pielegniarki
szkolne
Program profilaktyczny na biezagco | pedagodzy 1TE/TH, 1 TGIPC
ARS-czyli jak dba¢ o mito$¢ caly rok | szkolni,
(tyton, alkohol) szkolny pielegniarki
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szkolne
Wzmacnianie znaczenia | Warminsko- Mazurskie Dni Rodziny | Il semestr pedagodzy wszystkie klasy
rodziny szkolni,
wychowawcy,
nauczyciele
religii
VI.  Monitoring i ewaluacja

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony jest na biezaco przez dyrekcje szkoty, wychowawcow klas, nauczycieli
i pedagogdéw szkolnych.

Program poddawany jest ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami, ma charakter otwarty.
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana be¢dzie poprzez:

e obserwacje zachowan uczniéw i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

o analiz¢ dokumentac;ji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicéw/opiekundw i nauczycieli,
e rozmowy z rodzicami/opiekunami,

e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

o sprawozdania opiekunoéw kot zainteresowan i przewodniczacych zespolow przedmiotowych,

e sprawozdania wychowawcow z realizacji planéw wychowawczych.
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